Format accreditatie ‘De voet en enkel in vogelvlucht’

Titel voordracht: De conservatieve behandeling: de medicamenteuze behandeling van reumatische
aandoeningen

Spreker: Dr. W.H. Noort-van der Laan, reumatoloog

Doelstelling: Kennis overdracht van medicamenteuze behandelstrategieén van reumatische
aandoeningen

Samenvatting/grote lijn presentatie (max. 4-5 regels): Behandeling van de patiént met
inflammatoire artritis is gericht op het zo snel mogelijk bereiken van remissie en voorkomen van
schade, zodat de patiént met zo min mogelijk beperkingen kan leven. Aan de hand van casuistiek
zal ik van reumatische aandoeningen, m.n. reumatoide artritis en artritis psoriatica de
medicamenteuze behandelstrategieén bespreken. Medicamenteuze behandelstrategieén, de
wetenschappelijke resultaten hiervan, alsmede de ervaringen in de praktijk zullen aan bod komen.
Naast het medicamenteuze arsenaal bespreek ik het belang van vroege herkenning van artritis, in
vroege fase starten met de behandeling en resultaat gestuurde behandeling. Ook worden risico’s
van anti-reumatische medicatie besproken, die relevant zijn voor (orthopedisch) chirurgen en
andere behandelaren van door reuma aangedane voeten.

Leerdoel: Globaal kennis hebben van medicamenteuze behandelstrategieén van inflammatoire
reumatische gewrichtsaandoeningen en de noodzaak begrijpen van vroege behandeling gericht op
snelle remissie. Tevens kennis hebben van complicaties van behandeling met anti-reumatische
medicijnen die impact kunnen hebben op chirurgische behandeling van de voeten.



